
ゆめづくりスポーツ教室開催 

 天候にも恵まれ、６月１８日（日）少年広場で、今年もアルビレックス新潟

のコーチの方からサッカーを教えてもらいました。 

 今年は、元アルビレックス新潟Ｊリーガーの内田潤コーチと堀澤清コーチ、

本間司コーチの３人から来てもらいました。 

 おにごっこ等でからだをほぐし、ドリブル・パス・２対２等の後、ミニゲー

ムをたくさんやりました。スーパーゴールやきれ切れのドリブルなど、すば

らしいプレーがたくさん飛び出しました。 

こどもたちは、水分補給をしながら、汗をいっぱいかいて、サッカーを楽し

むことができました。 

 活動の様子です。 



 
       

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


